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HETFO
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CSUTORTOK

SZOMBAT

Tej(2)
Karpat felvagott(8)
Delma margarin 39%
Telj.kiorl.kenyér(1)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8)

Gyiimdlcstea
Citromos buci(1-2-3)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Tej(2)
Zoldfliszeres
sajtkrém(2)
Telj.kiorl.kenyér(1)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1)

Almalé 100 %
Kockasajt-sm 259gr(2)
Lenmagos kifli(1-2)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1)

Karamelilas tej(2)
Foszlés kaldacs(1-2-3)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Tej(2)
Szendvicssonka
felvagott
Delma margarin 39%
Telj.kiorl.kenyér(1)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|gcal F Zs Sz Sé6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs CukKcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk
‘Ml 303 1314 31 3,3 5 7,6 246 6 4 12 0,5 2 19/ 205 9 4 31 2,7 2 7,6{ 270 7 7 45 1,2 3 14/ 275 9 6 45 2,4 3 25 23412 6 31 3,2 3 8,0
Fahéjas almaleves Zoldségleves(&) Sertés htisleves(Z) Siitotok krémleves(4-1) | Lebbencsleves(1-3-4) | Tarkonyos csirkeragu
(mir)(1-2-3) Kiskocka tészta(1-3) Eperlevél(1-3) Levesgyongy(1) Halpogacsa (6-1-3) leves(1-2-4)
Félbarna kenyér(1) Sertésporkolt Fott sertéshiis Siilt csirkecombfilé Zoldborsofozelék(1-2) Félbarna kenyér(1)
Bazsalikomos Tortbab fozelék(2-1) Tort burgonya Petrezselymes bulgur(1)| Félbarna kenyér(1) Burgonyads tészta(1-3)
csirkemaj Félbarna kenyér(1) Séskamartas(1) Csemege uborka*
Parolt rizs Savanyii kaposzta(11)
Céklasalata
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4
) S02-Szulfit (11)

GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4)

GLUTEN (1) ZELLER (4)

TEJ (2) GLUTEN (1) HAL (6) TOJAS (3) ZE
LLER (4)

Allergének

TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (
4)

Kcal F 2Zs Sz 86 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cukl[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
‘) 703 22 22 104 2,1 5 44| 67235 22 81 3,4 4 1,5/ 4552311 60 1,4 4 16 504 23 15 70 1,6 4 17| 558 27 13 78 2,7 4 2,2/ 659 25 19 92 1,6 3 3,5
Korozott(2) Kinder tejszelet(1-2-3) olasz felvagott Tonhalas krém (6) Afonya extradzsem Gyiimdolcsos miizli
Magvas kenyér(1) Mandarin Vizes zsemle(1) Telj.kiorl.kenyér(1) Telj.kiorl.kenyér(1) szelet
Alma Kigyoéuborka Tv paprika Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) GLUTEN (1) HAL (6) GLUTEN (1)
Kcal F Zs Sz S6é T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs CuklKcal F Zs Sz Sé T.zs CukKcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
(‘) 189 8 4 31 1,0 2 0,9 149 3 8 16 0,2 5 8,3 222 8 7 31 0,9 2 0,0/ 195 6 7 25 0,9 1 0,8 165 4 1 33 0,6 O 10 101 1 2 18 0,0 1 6,4
Eteleink az &sszetevdként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !
* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk !

* jeldlt étel

édesitdét tartalmaz



