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CSUTORTOK PENTEK
Gyiimolcstea Karamellas tej(2) Almalé 100 % Tej(2) Tej(2)
Sajtos b. parizsi(2) Sajtos kifli(1-2-3) Thrista felvdgott(2-8-10) B6llér pogdcsa(1-2-3) Zdldfiiszeres vajkrém(2)
Delma margarin 39%(2) Delma margarin 39%(2)
Telj.kiorl.kenyér(1)

Telj.kiorl.kenyér(1)
Telj.kiorl.kenyér(1)

Californiai paprika

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)MUSTAR( TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)
10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu]
200 7 5 31 0,9 1 15| 272 12 8 35 0,6 3 15| 268 10 9 34 1,0 3 11} 75 5 2 8 0,0 1 g 23511 5 34 0,7 3
Gulyasleves(3) Zolds. tarhonyaleves(1-3-4) Palécleves(1-2-4) Tejf. karalabéleves(1-2-4-3) Sertés hiisleves(1-3-%)
Félbarna kenyér(1) Pan.dinéfigurak(1-2-3-4-5-8) Félbarna kenyér(1) rélbarna kenyér(1) Kiscsiga tészta(1-3)
Rizsfelfiijt(2-3) Kelkaposzta fozelék(1-2-4) Makos metélt(1-3) Go6rog csirkeapré(1-4-5-8-10) F6tt sertéshiis
Gyiimélcs 6ntet Félbarna kenyér(1) Petrezselymes bulgur(1-4) T6rt burgonya
Tzatziki salata(2-%) Meggymartdas(1-2-3)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)TOJAS(3) |TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)TOJAS(3) | TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)ZELLER (4
SZEZAMMAG (5)ZELLER(4) ) SZEZAMMAG (5)ZELLER (4)MUSTAR( )
10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cukl[Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
690 25 16 102 1,5 &6 40| 720 20 38 71 2,4 7 1| 726 27 25 95 1,4 6 20, 503 27 9 77 2,1 3 5 488 22 11 69 1,0 4 20
Korozott(2) Trappista sajt(2) Pizzds kifli(1-2-3) Akdcmeéz Zala felvagott

Burgonyapelyhes kenyér(1-8) Delma margarin 39%(2) Mandarin Delma margarin 39%(2) Lapka sajt(2)
Narancs Telj.kiorl.kenyér(1) Telj.kiorl.kenyér(1) Vizes zsemle(1)
Alma Alma
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuJKcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cu]
209 7 4 35 0,4 2 1| 266 12 10 30 1,1 6 1] 301 9 7 49 0,9 3 71 216 5 3 41 0,6 1 25 264 12 9 33 1,2 4
Eteleink az Osszetevdéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk
Elelmezésvezetd:

!

* jeldlt étel édesitdt tartalmaz



