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FELNÕTT 19-69-F

Repeta Win

Szoftver

H É T F Õ K E D D S Z E R D A CS Ü T Ö R T Ö K

Kocsordi Gyöngyfüzér ÓvodaKocsordi Gyöngyfüzér Óvoda

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 940 41 19 140  2,9  6   33

Zöldborsóleves(1-3-4)

Hajdina

Sajtos-besameles

csirkemell(2-1)

Petrezselymes rizs(4)

Céklasaláta

Gulyásleves(1-3-10)

Telj.kiõrl.kenyér(1)

Tejbegríz(2-1)

Mandarin

Tejf. karfiolleves(2-1-3-4)

Bolognai spagetti(1-3-2-4)

Trappista sajt(2)

Ketchup

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)Z
ELLER(4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 915 28 35 112  1,9 16   34

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)MUSTÁR(
10)

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 980 53 33 115  4,7  8   22

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 937 47 38 103  4,5 14    4

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Fahéjas

szilvaleves(1-2-3-4-8-10)

Rakott burgonya(3-2-4)

Alma

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................

 Diétás étkeztetést igény szerint biztosítunk !


