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SZERDA CSUTORTOK PENTEK

Tej(2) Tej(2) Narancslé 100% Kakaod(2-8) Gyiimdlicstea
Zala felvdgott Bri6s(1-2-3) Sajt.télt.mediterrdn pdrna(1-2) Telj.kiorl.kifli(1-2) Bundds kenyér(1-3)
Delma margarin 39%(2)
Telj.kiorl.kenyér(1)

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) TEJ(2)GLUTEN(1) TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8) GLUTEN(1)TOJAS(3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CukKcal F Zs Sz 8S6 T.zs Cu]
254 12 8 32 0,9 2 11230 9 6 34 0,2 3 0Of 54 0 0 12 0,0 O 0Ol 284 11 5 46 0,4 2 g 205 7 6 31 0,7 1 1

Tejfolos burgonyaleves(4-2-1-3) Paradicsomleves(4-1-2) Kertészleves(1-3-4) Sertés hiisleves(1-3-4) Gulyasleves(1-3-10)
Félbarna kenyér(1) Betii tészta(1-3) Csipetke tészta(1-3) Kiscsiga tészta(1-3) Telj.kiorl.kenyér(1)

Rakott karfiol(2) Natiir halfilé (6-1) Sertésporkolt Fott sertéshiis Tejberizs(2)

Félbarna kenyér(1) TGrtbab fozelék(2-4-1) TGrt burgonya Kakadszérat(2-8)
Petrezselymes rizs(4) Telj.kiorl.kenyér(1) séskamdrtds(2-1)
Cékla beott* Savanyi kaposzta(11)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1) TOJAS(3)ZELLER(4) | TEJ(2) GLUTEN (1)HAL(6)TOJAS (3)ZE | TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3)ZELLER(4 | TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)ZELLER (4| TEJ(2) GLUTEN (1)SZOJA(8) TOJAS (3)
LLER(4) )S02-Szulfit(11) ) MUSTAR(10)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|
673 25 29 73 1,7 9 0| 754 24 30 101 1,8 5 30| 673 36 22 77 3,3 4 1| 456 23 11 61 1,0 4 14| 684 27 12 110 1,4 4 30

Natur sajtkrém(2) Padlizsankrém(4-3-10-2) Kockasajt-sm 259r(2) Kinder tejszelet(1-2-3) Tavaszi felvagott
Magvas kenyér(1-5-8) Telj.kiorl.kenyér(1) Szezamos Kifli(1-5-8) Alma Vizes zsemle(1)
Cseresznye Cseresznye Alma Kigyéuborka
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ(2)GLUTEN (1)SZOJA(8)SZEZAMM | TEJ(2)GLUTEN (1)TOJAS(3)ZELLER(4 [TEJ(2)GLUTEN(1)SZOJA(8)SZEZAMM TEJ(2)GLUTEN(1)TOJAS(3) GLUTEN(1)
AG(5) )MUSTAR(10) AG(5)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs CuklKcal F Zs Sz 8S6 T.zs CukKcal F Zs Sz S6 T.zs Cu
185 5 2 36 0,7 1 1] 270 5 7 36 0,8 1 1) 247 8 5 41 0,3 2 0O 143 3 8 15 0,2 5 190 8 3 31 0,9 1

Eteleink az &sszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



