Katona Karolyné
Ovodavezetd, Bazisovi elndk (Napkozi Otthonos Ovoda Kocsord)

2009-ben alakult meg a Magyar Ifjusagi Voroskereszt kezdeményezésére a Bazisovik orszagos
haldzata.

Mi a Bazisovi Program?

A Magyar Ifjusdagi Vordskereszt Bazisovi Programja egy nyitott elkdtelezettségen alapulo szakmai
halozat, amely a mozgalom értékeinek és tevékenységének terjesztését és ,,elové tételét” célozza az ovodai
kozosségek (pedagogusok, sziilok, csaladok) valamint természetesen a kisgyermekek korében.

A kozosségi alapu gondolkodas jegyében az egyes tagovodak onalloan tevékenykednek a Véroskeresztben,
teret adva a nevel6 munkdban (akar lefektetve a nevelési terv részeként) a mozgalom eszméinek és
tevékenységeinek. "/ www.mivk.hu/

A hdlozati munka alapja egy a Badzisovi mozgalmat elindité szakemberek és virdskeresztes tagok,
munkatarsak és onkéntesek daltal kozésen megalkotott és elfogadott szakmai irdnymutato, amelynek
Modulprogram Koncepcio a neve. Ez a modulokbol allo dokumentum tartalmazza mindazokat a
tevékenységeket, lehetoségeket és tematikdakat, amelyekbdl egy-egy intézmény, vagy ovopedagogus kedve és
lehetbségei szerint dsszedllithatja vordskeresztes programjat, programjait.” [ www.mivk.hu/

A modulprogramok:

- ElsGsegélynyuijtas és baleset szimuldcié
- Véradas

- Eszmeterjesztés

- Napsugarzas

- Egészségnevelés

Kocsord kozség Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, a Matészalkai kistérségben.

Ovodan négy csoporttal miikodik, 116 gyerekkel.

A Bazisovi programba mar az elsd 1épéseknél bekapcsolddtunk.

Neveldtestiiletiink harom tagja vett részt Mezdkovacshdzdn a modulprogram-koncepciod
megalkotasaban.

Ovodank valamennyi csoportja csatlakozott a programhoz. Ovodapedagogusaink batran és
aktivan vagtak bele e feladatba bevallalva mind az 6t modulprogramot.

Mindenki érezte, hogy, nagyon fontos célunk a MVK eszméinek, értékeinek, alapelveinek a
megismertetése a gyerekekkel és a partnerekkel.


http://www.mivk.hu/
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http://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%B6zs%C3%A9g
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Célunk:

A program segitségével az 6vodas gyermek érdeklodésének felkeltése a VK irdnt, olyan
gyermekek nevelése, akik szamara fontos lesz: a tarsadalmi segitségnyujtas, a massag
elfogadasa, az egészség, az élet védelme, kdrnyezetiink megovasa.

A gyerekeken keresztil a MVK értékeinek, alapelveinek, eszméinek -eljuttatdsa a
partnerekhez.

Helyi nevelési programunkat kiegészitve, a mindennapi tevékenységekben jatékosan
kivanjuk gyakoroltatni a programban meghatarozottakat.
A programunkban havonta konkrét modulok jelennek meg, de ezen kiviil a csoportokban
¢lmény ¢€s tapasztalat alapjan barmely mas modul is megjelenhet.
A modulok megvaldsitdsaban az O6vondk modszertani szabadsdga érvényesiilhet, de
figyelembe véve a MIVK modulprogram- koncepcidjat. Az 6vondk kotott, kotetlen formaban
az aktualitast figyelembe véve barmikor a nap barmely szakaszdban a gyerekek életkori
sajatossagainak megfelelden kezdeményezhetnek.
Fontos szamunkra, hogy 6vodank minél tobb dolgozodja, a sziilok tobbsége regisztralt tag
legyen. Tovabba igyeksziink partold tagokat toborozni telepiilésiinkon.
A program megvaldsitasat, végrehajtasat dokumentaljuk, otleteinket folyamatosan rogzitjiik,
0sszegyljtjiik, amelyet a programhoz késébb csatlakozd 6vodak szamara atadjuk.

Szeretném bemutatni eddigi eredményeinket a modulok szerint:

ESZMETERJESZTES:

Nagyon eredményesnek mondhatjuk, mivel a gyerekeken, sziilokon kiviil mas partnereket is
meg tudtunk nyerni e programunkhoz, / fenntart6, a falu lakossaga/

Ennek érdekében a kovetkezd feladatokat tliztiik ki célul és meg is valdsitottuk.

% Henry Dunnant munkassagdnak megismertetése, Mit kell tudni a Magyar Vordskeresztrol?
Prezentaciok, kisfilmek lejatszésa, eldadasok szervezése gyerekeknek, sziildknek és a falu
lakossaganak a kabeltelevizion keresztiil.
= A gyerekekkel a Voroskeresztes embléma megismertetése.
= A gyerekek, sziilok ¢és az Ovodank dolgozdinak szemléletformdldsa a Vordskereszt
alapelveinek hirdetése altal: emberiesség, partatlansag, dnkéntesség stb.

& Onkéntesek, véradok szamanak novelése.
< Eredményeink bemutatdsa a partnereknek.

& Esélyegyenldségre nevelés és a sokféleség tiszteletének megélése a Voroskereszt
vilagmozgalom szinességének bemutatasaval.
= A Vordskereszt tevékenységét tdmogatok szamanak novelése, tagtoborzas
“ Tarsadalmi elismertség igénye. Eredményeinket az internet adta lehetdségek
kihasznalasaval prezentaljuk.

& Gyljtések szervezése:

Pénz gyiijtés a Haiti foldrengés aldozatainak.



Pénz gyiijtés a voros iszap katasztréfa aldozatainak.
Ruhagyiijtés, amit a matészalkai Voroskereszt segitségével kiildtiink el a MVK-nek,
melyben nagy segitséget nyujtott a Sziilok Kozossége.
Ruhagyiijtés a falu gyerekeinek.
Szorgalmaztuk szoban, plakatok kihelyezésével sziilok korében, hogy telefonon hivjak a
MVK. szamat, hogy segitsiink az arvizkarosultakon.
A Mikulasgydar szamara, mar két évben is nagydoboz kabalat kiildtiink, hogy mi is
segithessiink a szeretet linnepén, azokon a gyerekeken, akik nem tudnak ajandékhoz jutni.
A kabalakat a Sziilok Ko6zosségétol kaptuk, melyet koszoniink nekik.
Miianyag kupakok gyljtése folyamatosan telepiilésiinkon egy komaban fekvd fid
gyogyitasanak megsegitésére.

Jo példaja az eszmeterjesztésének, hogy versird palydzatot hirdettiink, ami nagyon sikeres
volt. A verseket a MIVK vezetdsége zslrizte. A dijazast a Kocsordi Gyermekekért
Kozalapitvany biztositotta.

ELSOSEGELYNYUJTAS ES BALASET SZIMULACIO
ot |

Eredményeket ezen a teriileten is Ugy tudunk elérni, hogy mi, akik a gyerekekkel
foglalkozunk tisztaban legyiink az alapveto els6segély nyuajtasi ismeretekkel.

E témakorben megfogalmazott feladatokat jatékidoben szituacios jatékokkal probaltuk
megismertetni a gyerekekkel, ha valoban tortént sériilés, amit mi 6vondk is tudtunk orvosolni
igyekeztiink 6ket is bevonni./horzsolds, csipés, vérzés esetén panikroham, hd artalmak/.
Fontos volt szdmunkra az elsdsegélylada taralmanak megismertetése.

Nagy hangsulyt fektettiink az érzékszervi ¢és mozgasszervi fogyatékossag kozotti
kiilonbségekre, hogyan segitsiink, hogyan viselkedjiink veliik.

Ovodankban 3 gyerek autista és 2 gyerek latassériilt. Pl: Gyogyszeres dobozon az iras
kitapogatasa, jelbeszéd megfigyelése-

Nagy 6rom szamunkra, hogy minden évben az ElsOsegélynyujtas Vilagnapjan részt vettiink az
Eurépai Unioés Kozlekedésbiztonsagi kampanyon. A Bazis iskolaval k6zos programban
vettiink részt. Eldadast hallgathatunk meg a gyerekekkel egylitt. Az eléadok a renddrség,
tlizoltd, mentdk képviseldi, akik az elsdsegély fontossagardl beszéltek. Nagyon érdekes volt a
gyerekek szamara a baleseti szimulacio, amelyet az AMBUBABAN mutatott be egy
mentOdtiszt. Az iskola auldjaban rajz kiallitast tekinthettiink meg az iskolas gyerekek
munkdjabol.

Nagycsoportosaink verses, zenés, tancos miisorral késziiltek. Témadja: a helyes kozlekedés.




A Bazis iskola 11. alkalommal szervezte meg az_elsésegélynyijté és csecsemdgondozo
versenyt, ahol mi is részt vettiink.

Ovodasaink 6t csoportban 4-4 fovel mutattdk be az 6t modulprogramot a versenyzd
gyerekeknek, akik ¢élvezettél figyelték és nagy tapssal jutalmaztak gyerekeinket.

VERADAS

Minden alkalommal mi is aktiv részesei vagyunk a véradas szervezésének. Meghivot
készitlink, amit a gyerekek sziileik érkezésekor adtak 4t az 6v6 nénikkel kozosen. A nap
folyaman ajandékokat készitettlink a vért ado sziilonek és ezzel ajandékozta meg gyereke.
»AZ életet mento sziiloket” lefényképeztiik és a Bazisovi Hirado falinjsagra helyeztiik,
ezzel 1s 0sztondzni kivantuk a tobbieket.

E napokon a csoportokban a kezdeményezések témaja: a vér fontossaga, szerepe. A csoportok
vizualis tevékenységében is megjelenik, pl.: vércseppek festés, mozaik, véradds rajzolasa.
Hogyan képzeled a véradast? ,,Véradd nap fizér” a véradds napjan az dvodai tizendfalat
disziti, melyet az ovisok készitenek. Memoria kértya, kirakd készitése vércsepp figurak
felhasznalasaval. Labirintus jaték - vezesd el a vércseppecskét a szivhez. Sordisz készités:
vordskereszt, vércsepp.....folytasd.

Megismertettiik Oket/nagyobbakat/ a vércsoportokkal a sziild megkérdezése alapjan
megbesz¢ltiik, hogy ki kinek tudna segiteni majd ha, nagy lesz.

NAPSUGARZAS
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A kabel televizion www.napsugarzas.hu oldalr6l a kovetkezo tajékoztatod filmek levetitésére

keriilt sor.
‘Az 6zonréteg €s a napsugarzas
‘Baratunk a nap
*Az ultraibolya sugéarzas
‘Mit tanulhatunk az allatoktol?
‘Bortipusok és a Naptdke
‘Az 6zonréteg védelme
-A biztonsagos napozas szabalyai
Csoportokon beliil az 6vodaban mi folyamatosan levetitjiik.
Célunk ezzel: felhivni a lakossdg figyelmét a Nap kéros hatasaira, veszélyeire, s tovabba
hogyan 6vjuk egészséglinket.
A nap folyaman versek, mesék, mondokak tanuldsaval ismerkedhettek a gyerekek a Nap jo és
karos hatasaval.


http://www.napsugarzas.hu/

Szép eredményrdl szamolhatok be, mivel egyre tobb sziild figyelt oda, hogy gyerekek fejére
fejkenddt, kalapot tegyen. Mi is iigyeltiink arra, hogy a hiivoson jatszanak, sok folyadékot
igyanak. A gyerekekkel kdzosen iiltetett faink szépen ndvekednek.

EGESZSEGNEVELES

Nagyon sok segitséget kaptunk a sziiloktdl. Egész évben biztositottdk a gyerekek szamara a
gyuimolcsoket, zoldségeket. A gyerekek nagyon élvezték a sajat keziileg elkészitett salatakat s
kozben az egészséges életmddrol sz616 verseket, dalokat tanulhattak.

A sziiloket és a tobbi partnereket is aktivizaltuk, amikor az egészség hét keretén beliil
bevontuk Oket a kozds tevékenységekbe. Piaclatogatas a sziilokkel, kirandulas,faiiltetés,
sportnapok, kaposzta savanyitas a Hovirag nyugdijas klub tagjaival és a gyerekek sziilei az
egészséges taplalkozas fontossagardl kezdeményezeést tekinthettek meg.

Minden évben EGESZSEG-BETEGSEG-EGESZSEGES ELETVITEL cimmel eldadast
hallgathattunk meg a sziilokkel egyiitt, melyet a gyermekorvosunk tart.

Orémmel vesziink részt e programban, biiszkék vagyunk arra, hogy a sziilék is nagyon
lelkesek, s intézményiink partnerei is tdmogatnak benniinket.

Ugy gondoljuk, hogy célunk eredményes legyen, nekiink, 6vondknek is ismerni és vallani
kell a MVK eszméjét. A Voroskereszt értékeinek birtokdban tudunk onkéntességre nevelni
gyerekeinket és megfelelni a mozgalom egyik alapvetébb értékének: MEGTANITANI, hogy
JO ERZES SEGITENI.

»Nem kell nagy dolgokat tenni,
csak kis dolgokat nagy- nagy szeretettel.”
(Teréz anya)

Kocsord,2012-03-10



